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Sissejuhatus

» Eesmark

» Uuringu eesmargiks oli selgitada elanike meetarbimise harjumused, eelistused ja hoiakud.

» Sihtrihm ja valim

» Uuringu sihtrUhmaks on Eesti elanikud vanuses 15a ja vanemad. Kokku vastas kusitlusele 1001 inimest.

» Valim on esinduslik Eesti regioonide, asulatlubi, vastaja soo, vanuseruhma, hariduse ja rahvuse suhtes.

» Labiviimine

» Kusitlus viidi [abi Omnibussuuringu raames, veebiuuringuna 50% ja telefoni teel 50%. Kuupaevad: 7-13. juuni 2023
» Tellija

» Tulemuste omandidigus kuulub tellijale. Uuringu tellijaks on Eesti Mesinduskogu.

* Veapiirid

» Tulemuste laiendamisel uldkogumile tekkida vdiva maksimaalse valimivea suurus jaab 95%-lisel usaldusnivool 3,1% piiresse
(vaiksemate gruppide, nt vanuseruhmad, vaatlemisel voib viga olla suurem).



Kokkuvote uuringust

» Eesti elanikest tarbib mett 87% ning 12% seda ei tarbi. Igapaevaseid tarbijaid on 17% ning mdéned korrad nadalas tarbib
13%. Harva tarbib mett 24% elanikkonnast (harvem kui kord kuus). Naeme, et mida vanem on inimene, seda sagedamini
ta mett igapaevaselt tarbib.

» Kullaltki suur erinevus on mee tarbimise osas naha vastavalt vastaja rahvusele: eestlaste seas on igapaevaseid tarbijaid
20%, muudel rahvustel 12% ja mittetarbijate osas on numbrid vastavalt 9% vs 18%. Maapiirkondades on mee tarbimine
sagedasem kui linnades.

» Mee tarbimine on suurenenud peamiselt kuni aastani 2020, mil jarjest suurenes igapaevaste tarbijate osakaal ning
vahenes mittetarbijate oma. lgapaevaste tarbijate osakaal on nuud jaanud 17-18% juurde. Samal ajal on mittetarbijate
osakaal vorreldes eelmise uuringuga suurenenud (2020 oli 4%, nuud 12%). Seega- jattes korvale tarbitud mee kogused ja
sagedus — tuleb valja, et meetarbijate osakaal Eestis on viimaste aastatega veidi vahenenud.

» Sagedasi meetarbijaid on ndeme keskmisest enam Pdhja-, Ladne- ja Louna-Eestis. Kéige vahem on neid Kirde-Eestis, kus
uhtlasi on ka suurim mittetarbijate osakaal.

» Peamisteks pohjusteks, miks mett ei tarbita on selle maitse sobimatus (35%) ning allergia v6i muu haigus (32%).
Harjumuse puudust tunnistas 28% vastanutest. Ka eelmise uuringu ajal (2020) olid peamisteks pdhjusteks, miks mett ei
tarbita harjumuse puudus, see, et maitse ei meeldi ning allergia/haigus.

» Peamiseks mee kasutusviisiks on Eesti elanikele kohvi ja tee magustamine (65%), jargnevad pannkookidele/leivale/ saiale
maarimine ja kulmetushaiguste ravimine. Uuringust ilmnes, et eestlaste ja muude rahvuste mee kasutamise harjumused
on moneti erinevad.

» Aastatel 2005 ja 2010 kasutati Eestis mett praegusest sagedamini kilmetushaiguste raviks ja soodi sellisena, nagu ta on.
Mee lisamine kohvile ja teele suurenes aastatel 2000-2005 ning seejarel on jaanud samale tasemele.



Kokkuvote uuringust

Eesti elanikud eelistavad kdige sagedamini tarbida mett vedelal kujul (38%). Jargneb vastus, et kdik sobib (tarbitakse
erineval kujul) - 29%. Kreemjat mett eelistab 19% ja kristalliseerunut 10%. Karjemee ja maitsemee eelistajaid on vaga
vahe.

Vastavalt uuringule on meetooted elanikkonna seas vaga hasti tuntud. Kdige paremini teatakse karjemett ja mesilasvaha
(Ule 90%) ning kdige vahem on tuntud suir (67%). Enamasti on toodete tuntus 80% ringis. Vorreldes aastaga 2020 on
mitmete meetoodete tuntus elanikkonna seas siiski méne protsendipunkti vérra vahenenud. Sellised on karjemesi, vaha,
ilutooted, propolis ja saunamesi. Jarjest suureneb aga meesegude ehk maitsemee tuntus.

Eesti elanikud tarbivad erinevatest meetoodetest kdige sagedamini karjemett (51%) ja propolist (43%). Ligikaudu
kolmandik tarbib ka mesilasvaha, mett dietolmuga, suiraga voi taruvaiguga ning maitsemett. Vorreldes eelmise uuringuga
on enamuse, meetoodete kasutamine seekord vahenenud, suurenenud on ainsana meesegude tarbimine.

Kdige tahtsam mee ostmisel on see, et mesi oleks Eestis toodetud. Jargneb mee hea kvaliteet. Meetootja isiklik tundmine
asub korgel kolmandal kohal. Kirde- Eestis pole tuttav meetootja samavoérra tahtis, kui mujal.

Selgub, et Eesti meetarbijad oluliselt ei muretse selle parast, et mees sisalduks taimekaitsejadke, et lisatakse sailitusaineid
ega seda, et mee vaartus kaob selle tootlemisel/kuumutamisel. Suhkru lisamist meele usub 23% meetarbijatest. Eesti mee
asemel valismaa mee muumist usub 18% vastanutest ning 10% ei oska vastata. Seega vdib Gelda, et mee maine on kdrge
ja selle tootjaid usaldatakse.

Osale vastanutest on jatkuvalt segane mee kristalliseerumise teema - 22% vastanutest arvab, et mee kvaliteet
kristalliseerumisel halveneb ja 17% ei oska seisukohta votta.

Mee peamine kvaliteedinaitaja on tarbijate arvates selle tervislikkus ja raviomadused. Jargnevad kasulikkus vitamiinide ja
mineraalainete poolest ning kodumaisus.

Meetarbijatest suurim osa ostab seda mdned korrad aastas (49%), jargnevalt on 22% neid, kes ostavad kord aastas. Kord
kuus v6i méned korrad kuus ostab kokku 16% ja harvem kui kord aastat 1%. 11% meetarbijatest mett ei osta, neist 4%
saab seda enda mesitarudest ja 6% kingituseks.

Vorreldes uuringuga aastal 2020 naeme, et on vahenenud mee sagedasem ostmine (mdned korrad kuus vbi sagedamini).



Kokkuvote uuringust

» Eesti turul ei ole hetkel suuri, domineerivaid meetootjaid ega brande. Kéige sagedamini nimetati uuringus meebrandidest
“Taali mesilat” (4 korral) ja “Joumees Aaret” (3 korral). Kahel korral nimetati nime voi brandi: “Kalvet”. Uhekordselt nimetati
hulgaliselt erinevaid brande, nt. “Meekoda”, “Meemeistrid”, “Vanatoa”, “Onnela” ja “Pere mesila”. Kdige sagedamini vastati
meetootjat puudutavas kusimuses, et ostetakse tuttavalt mesinikult, kuid ei tapsustatud tema nime. Erinevatelt tootjatelt

ostab mett 15% meetarbijatest.

» Pea pool meetarbijatest ostab mett jooksvalt vastavalt vajadusele ja vaikestes kogustes. Aastase koguse ostab oma perele
korraga ara 28%, lisaks on 18% peresid, kus ostetakse teatud aastaajal ronkem ning lisaks hiljem veel vaikeseid koguseid.
Seega koondub nuldd mee ostmine varasemast rohkem teatud perioodidele ja selle pidevat juurdeostmist tldiselt ei toimu.

» Populaarsemad mee ostmise kuud on juuli, august ja september, mil ostetakse ara suuremad varud.

» Viimasel 12 kuul on tarbijatest tervelt 93% tarbinud Eesti mett ja kokku vaid 3% tarbinud pdhiliselt valismaa mett. Aeg-ajalt
tarbivad Eesti elanikud ka muu paritoluga mett ja eelkdige on selleks Lati mesi. Seega on meie meetarbijate kindlaks
eelistuseks Eesti paritolu mesi ning valismaa mesi sellele erilist konkurentsi ei paku.

» Ka Eesti meetarbijate suhtumine Eesti mesinike toetamisse on vaga soosiv — 81% on ndus sel eesmargil mee eest rohkem
maksma. 80% ndustub ronkem maksma ka mesilaste elukeskkonna parandamiseks, 77% Eesti looduse toetamiseks ning
68% mee mahemargise eest. Soodsamat suhtumist valjendasid siin nooremad vastajad ja vastajad P6hja-Eestist.
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Mee tarbimine, n=1001, %

Eesti elanikest tarbib mett 87% ning vaid 12% mett ei tarbi.

lgapaevaseid tarbijaid on vastavalt uuringule 17% ning
moned korrad nadalas tarbib 13%. Harva tarbib mett 24%
elanikkonnast (harvem kui kord kuus).

Naeme, et mida vanem on inimene, seda sagedamini ta
mett igapaevaselt tarbib (slaid 8). Nii on Ule 75-aastaste
seas igapaevaseid tarbijaid 35% ning vanuses 65-74a. 25%,
noorimas ruhmas aga 3%.

Mee mittetarbijate osakaal ruhmas 75+ on vaid 6%, kuid
kahes nooremas ruhmas on see 16%.

Kullaltki suur erinevus on mee tarbimise osas naha vastavalt
vastaja rahvusele: eestlaste seas on igapaevaseid tarbijaid
20%, muudel rahvustel 12% ja mittetarbijate osas on
numbrid vastavalt 9% vs 18%.

Mee tarbimine ja sagedus ei soltu vastaja haridusest,
elukoha regioonist, tegevusalast ega sissetulekust. Kull aga
on naha, et maapiirkondades on mee tarbimine sagedasem
kui linnades (seal on vahem mittetarbijaid ja neid, kes
tarbivad harva.

Ei tarbi Uldse Ei oska 6elda
mett 1%
12%

Iga paev voi
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paev
17%

Mdned korrad
nadalas
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7% Méned korrad
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18%



Mee tarbimine, n=1001, %
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Mee tarbimine, n=1001, %

UURINGUTE Koondtulemus (tarbib sageli ja tarbib harva)
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» Vordlust varasemate mee teemal labiviidud uuringutega

saame mee tarbimise osas teha peamiselt igapaevaste
tarbijate ja mittetarbijate osas, kuna kisimust on
muudetud (slaid 8).

Naeme, et tarbimine on suurenenud peamiselt kuni
aastani 2020, mil jarjest suurenes igapaevaste tarbijate
osakaal ning vahenes mittetarbijate oma. lgapaevaste
tarbijate osakaal on nuud jaanud 17-18% juurde. Samal
ajal on mittetarbijate osakaal vorreldes eelmise
uuringuga suurenenud (2020 oli 4%, nuud 12%). Seega-
jattes korvale tarbitud mee kogused ja sagedus — tuleb
valja, et meetarbijate osakaal Eestis on viimaste
aastatega veidi vahenenud.

Suuremate gruppide omavaheliseks vordlemiseks on
tulemused koondatud nn sagedaste ja harvade tarbijate
puhul (kbrvalolev joonis).

Naeme taas, et sagedasi tarbijaid on oluliselt enam
vanemates vanuserihmades, eestlaste seas ning
piirkonniti P6hja-, Laane- ja Léuna-Eestis. Kdige vahem
on sagedasi meetarbijaid Kirde-Eestis, kus naeme ka
enim mett mittetarbivaid elanikke.



Mee mittetarbimise pohjused, n=118, kes el tarbi mett

» Peamisteks pdhjusteks, miks mett ei tarbita on selle
maitse sobimatus (35%) ning allergia vdi muu haigus
(32%). Harjumuse puudust tunnistas 28% vastanutest.

» Kuigi suureks takistuseks ei ole mee korge hind, o _
kehakaalu suurendav toime ega infopuudus kvaliteetse Maitse ei meeldi - 35
mee saadavuse 0sas.
Allergia v&i mani muu haigus, - -
» Vastajate vahesuse t6ttu ei saa siin anallusida mistdttu ei saa mett tarbida
tulemust taustagruppides.
Pole harjumust - 28
» Ka eelmise uuringu ajal (2020) olid peamisteks
pohjusteks, miks mett ei tarbita harjumuse puudus < . .
.. . . . . odus ei ole mett 9
(ligikaudu 43%), see, et maitse ei meeldi (34%) ning
allergia/haigus (29%).
Mesi suurendab kehakaalu I 4
Mesi on liiga kallis I 4
Ei tea, kust saaks kvaliteetset mett I 3
Ei oska Oelda I 4
0 25 50 75 100
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Mee kasutusviisid, n=640

Edasistele kisimustele vastasid vastajad, kes tarbivad
mett vahemalt kord kuus (640 vastajat).

Peamiseks mee kasutusviisiks on Eesti elanikele kohvi
ja tee magustamine (65%), jargnevad
pannkookidele/leivale/ saiale maarimine ja
kllmetushaiguste ravimine.

Mdnevorra vahem kasutatakse mett toiduvalmistamisel
ja toitude magustamisel (26%) ning ligi 10% kasutab
mett ilutoodetes vdi magustab teisi jooke.

Selgub, et naised kasutavad mett kilmetushaiguste
ravimina sagedamini, kui mehed (54% vs 40%). Samulti
kasutavad naised seda rohkem toiduvalmistamisel ja
ilutoodetes.

Kohvi ja tee magustamisel on aktiivsemad kasutajad
nooremad vanuseriuhmad (15-34a). Vanim vanuserihm
maarib mett teistest sagedamini pannkookidele/saiale
ning soob sellisena, nagu see on. Musli, pudru ja jogurti
magustamisel ning toiduvalmistamisel on kdige
sagedasem kasutaja vanuseruhm 25-34a. Samas vanim
rihm kupsetistes ja marinaadides mett eriti ei kasuta.

Magustab kohvi, teed

Maarib pannkookidele, saiale,
leivale

Kilmetushaiguste raviks

S66b mett sellisena, nagu ta on

Toiduvalmistamisel (kiipsetised,
marinaadid, kastmed vm)

Magustab toite (musli, pudrud,
jogurt vm)

Kasutab ilutoodetes (saunamesi,
kehakoorijad, huulepalsamid vm)
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Mee kasutusviisid vastavalt rahvusele
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» Uuringust ilmnes, et eestlaste ja muude rahvuste mee u Eestlane  ®Muu rahvus

kasutamise harjumused on erinevad. D 2
Magustab kohvi, teed

» Muu rahvuse esindajad magustavad oluliselt harvem 41
meega oma kohvi ja teed ning samuti maarivad mett _ _ _ D s
harvem pannkookidele/saiale. Pannkookidele, saiale, leivale 35

» Peamised kasutusvaldkonnad on teistel rahvustel Killmetushaiguste raviks I so
tarbimine naturaalselt, seejarel kohvi ja tee 40
magustamine ning kulmetushaiguste ravimine. I s

So66b sellisena, nagu ta on 7

» On naha, et Eestis elavad teised rahvused ei kasuta
mett paljudel erinevatel viisidel, vaid pigem on neil valja _ . I 2
kujunenud kasutusviise vahem. Toiduvalmistamisel 20

Magustab toite (mdsli, pudrud, - 25
jogurt vm) 15

llutoodetes -8 12

Magustab teisi jooke -8 12

Muul viisil I 2
4
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Mee kasutusviisid, n=640
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» Selgub, et aastatel 2005 ja 2010 kasutati Eestis mett B
praegusest marksa sagedamini kulmetushaiguste raviks ja 9
s066di sellisena, nagu ta on. llutoodetes
» Ka toiduvalmistamisel kasutati mett aastal 2010
sagedamini kui praegu. Tuleb siiski arvestada, et kiisimus — el
on vorreldes varasemaga muutunud ning uute variantide Toiduvalmistamisel 49
lisandumine voib ka vastuste jaotust muuta. F 26
6
» Mee lisamine kohvile ja teele on sagenenud aastatel 2000- I
2005 ning seejarel jaanud samale tasemele. S 42
66b sellisena, nagu ta on 88
B 86
R 53
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Millist mett eelistatakse? n= 640

» Eesti elanikud eelistavad kdige sagedamini tarbida mett
vedelal kujul (38%). Jargneb vastus, et kdik sobib mKOIK mEestiane -~ Muu rahvus
(tarbitakse erineval kujul) - 29%. Kreemjat mett eelistab

19% ja kristalliseerunut 10%. = 38
Vedel 36

» Karjemee ja maitsemee eelistajaid on vaga vahe. 44

I 10
Kreemjas [ 22
11

» Mehed eelistavad kreemjat mett naistest harvem (15%
vs 23%). Noortest 41 protsendil eelistus puudub

(tarbivad erinevat). Samas neist vaid 3% eelistab B 10
kristalliseerunud mett. Ruhmas 65-74a, tervelt 51% Kristalliseerunud [ 10
eelistab vedelat mett, 9% kreemjat ja 12% 10
kristalliseerunut (27% tarbib erinevat). I2
_ . . Meekérg || 2
» Muud rahvused eelistavad eestlastest ménevorra 5
harvem kreemjat mett. | 1
» Kirde-Eestis on kreemja mee eelistamine keskmisest Maitsemest ehk meesegud i
tasemest madalam ( 7%), muus osas tulemus -
keskmisest oluliselt ei eristu. Kdik sobib/tarbite erinevat = 29
28

» Meekarg ja meesegud ei ole kujunenud oluliseks

. . . . . 1
eelistuseks Uhegi vastajagrupi puhul. Ei oska delda | 1
1

b 0 25 50 75 100



Meetoodete tuntus ja kasutamine

» Vastavalt uuringule on meetooted elanikkonna seas vaga hasti tuntud. Kdige paremini teatakse karjemett ja mesilasvaha
(Ule 90%) ning kbige vahem on tuntud suir (67%), mille tuntus on siiski samuti suhteliselt kdrge. Enamasti on toodete
tuntus 80% ringis (slaid 16).

» Monevdrra vahesema tuntusega on lisaks suirale ka saunamesi, meesegud ja mesi dietolmuga, suiraga voi taruvaiguga -
neist pole kuulnud 20% ringis vastanuid.

» Mehed teavad naistest vahem 6ietolmu, meesegusid ja ravisegusid.

» Noored teavad keskmisest oluliselt harvem suira (62% pole kuulnud) ja harvem ka saunamett (33%) ning propolist (24%).
Vanemad inimesed (alates vanusest 65a.) teavad koiki tooteid keskmisel tasemel voi paremini va mesilasvahast kuunlaid
ja maardeid.

» Muude rahvuste esindajad teavad eestlastega vorreldes halvemini meesegusid (31% pole kuulnud), mett dietolmuga,
suiraga voi taruvaiguga (28% pole kuulnud) ja suira (38%).

» Lisaks selgub, et Kirde-Eestis on muu riigiga vorreldes vahem tuntud maitsemesi ja Laane-Eestis propolis. Sagedased
meetarbijad teavad erinevaid meetooteid ulejaanud vastajatest paremini.

» Vorreldes aastaga 2020 on mitmete meetoodete tuntus elanikkonna seas vahenenud. Sellised on karjemesi, vaha,
ilutooted, propolis ja saunamesi. Jarjest suureneb aga meesegude ehk maitsemee tuntus.
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Meetoodete tuntus ja kasutamine n= 640

UURINGUTE Tuntus ja kasutamine Tuntus - trend
m Kasutame sageli m Kasutame vahel Olen kuulnud, kuid ei kasuta m2023 2010 =2005
= Pole sellest kuulnud = Ei oska telda
I, o
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I, o
Mesilasvaha (kutnlad, maarded jms) 94
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llutooted meega voi I 55 L
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I oo
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mesindussaadustega toitepiimaga
. I S
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Meetoodete kasutamine (n=640)

Eesti elanikud tarbivad erinevatest meetoodetest kdige
sagedamini karjemett (51%) ja propolist (43%).
Ligikaudu kolmandik tarbib ka mesilasvaha, mett
Oietolmuga, suiraga voi taruvaiguga ning maitsemett.

Eriti populaarsed ei ole dietolm ega suir, mida tarbib 15-
17% elanikest.

Vaérreldes eelmise uuringuga on enamuse, meetoodete
kasutamine seekord vahenenud, suurenenud on
ainsana meesegude tarbimine.

Vanuserihmade seas ilmnevad jargmised erisused:
noorim rihm kasutab teistest harvem suira ja karjemett
ning vanim rathm kasutab keskmisest harvem enamust
erinevatest meetoodetest (st tarbib rohkem puhast
mett).

Kirde-Eestis kasutatakse teistest piirkondadest
monevorra harvem saunamett, suira, mett ilutoodetes ja
mett suiraga, dietolmuga voi taruvaiguga.

m 2023

Kéarjemesi

Propolise ehk taruvaigutooted

Mesilasvaha (kiiinlad, méaérded jms)

Mesi Gietolmuga, suiraga,
taruvaiguga voi mesilasema
toitepiimaga

Meesegud e. maitsemesi

llutooted meega voi
mesindussaadustega

Saunamesi

Oietolm

Suir

2010 = 2005
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Oluline mee valikul (n=640)

3 tahtsamat tegurit

Uurisime, mis on tarbijale oluline mee valikul. Kdige tahtsam
on elanikele, et mesi oleks Eestis toodetud. Jargneb mee
hea kvaliteet. Meetootja isiklik tundmine asub korgel
kolmandal kohal.

Keskmise tahtsusega on mee puhtad korjealad, sobilik
konsistents, hind ja kindel tootja.

Kdige vahemoluliseks osutusid mee pakendamise materjal
ja tehtav reklaam.

Meestele on naistest olulisem mee hea kvaliteet,
vahemoluline aga vGimalus igal ajal mett osta ja piisav info
pakendil.

Noortele on vanemate inimestega vorreldes olulisem mee
hind (44% valis kolme peamise hulka). Hind asub neil
kolmandal kohal Eesti paritolu ja kvaliteedi jarel.

Mahetoodangut tahtsustab suhteliselt ronkem vanuserihm
25-34a. (27% vs 16% keskmiselt), samuti on neile tahtsam
hea kvaliteet (59% vs 45% keskm.).

Kindla taimeliigi mett tdid teistest sagedamini valja vastajad
vanuses 65-74a. (14%) ja kindla toote eelistamist rihm 75+
(35%).

Muude rahvuste esindajad vaartustavad eestlastest enam
kvaliteeti (59%) ja mahetoodangut (25%). Léuna-Eestis on
keskmisest marksa olulisem tuttava meemuuja olemasolu
(slaid 18).

Mesi on Eestis toodetud
Mee kvaliteet on hea
Tunnete meetootjat isiklikult

Mesi on korjatud puhastelt aladelt

Mee konsistents (vedel, kreemjas,
kristalliseerunud)

Hind

Eelistate kindla tootja toodet

Mesi on mahetoodang

Tootja kohta on usaldusvaarne info
Mesi on korjatud kindlalt taimeliigilt
On voimalik igal ajal mett osta
Piisavalt infot pakendi etiketil
Toote disain meeldib

Pakendi materjal on sobiv
Reklaam

Ei oska 6elda
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Oluline mee valikul (n=640)

3 tahtsamat tegurit

Mee valikul tahtsamate tegurite pingerida piirkondade |6ikes:

Tallinn: Eesti paritolu 70%, hea kvaliteet 50%, muuUja on isiklik tuttav 25%.

Pdhja-Eesti: Eesti paritolu 71%, hea kvaliteet 43%, muuja on isiklik tuttav 28%.

Laane-Eesti: Eesti paritolu 66%, hea kvaliteet 42%, korjatud puhtalt alalt ja kindla tootja eelistamine 26%.
Kesk-Eesti: Eesti paritolu 75%, mudja on isiklik tuttav (33%), hea kvaliteet ja sobiv konsistents (27%).
Kirde-Eesti: Kvaliteet 69%, Eesti paritolu 58% ja korje puhastelt aladelt 28%.

Léuna-Eesti: Eesti paritolu 74%, muuja on isiklik tuttav 42% ja hea kvaliteet 41%.



Hinnang tarbitavale meele

» Vastajatel paluti hinnata mett, mida ta tavalisel tarbib erinevate aspektide osas. Tulemusi naeme slaidil 21.

» Selgub, et Eesti meetarbijad oluliselt ei muretse selle parast, et mees sisalduks taimekaitsejaake, et lisatakse sailitusaineid
ega seda, et mee vaartus kaob selle tootlemisel/kuumutamisel. Antud tegurite puhul on hirme 13 -16 protsendil vastanutest.

» Suhkru lisamist meele usub 23% meetarbijatest — 66% seda ei usu ja 11% ei oska seisukohta votta.
» Eesti mee asemel valismaa mee muumist usub 18% vastanutest ning 10% ei oska vastata.

» Naeme, et 22% vastanutest arvab, et mee kvaliteet kristalliseerumisel halveneb ja tervelt 17% ei oska seisukohta vétta. 61%
seda ei arva. Jarelikult on antud teema jatkuvalt osale inimestest ebaselge.

» Seda, et tarbitav mesi on llehinnatud, arvab 16% vastanutest. Oiglaseks peab selle hinda siiski 67% meetarbijatest.

» Valdavalt arvavad meetarbijad, et mesi on puhtal kujul tarbitav (46%), toitudes lisandina kasutatavust markis 28% ning 17%
ei osanud vastata.

» Selgus, et suhkrute lisamist meele usuvad eestlastest sagedamini muude rahvuste esindajad (37%). Kdige kindlamad on
oma mee kvaliteedis (ilma lisatud suhkruta) inimesed vanuses 25-34a., veidi sagedamini kardavad suhkru lisamist vanemad
inimesed.

» Taiesti puhast Eesti mett usub kindlasti tarbivat valdav enamus eestlastest (66%), kuid teiste rahvuste esindajatest arvab
seda 29%. Ulejaanud kas ei oska vastata voi usuvad Eesti mee nime all valismaise mee muumist. Noortele ei ole antud
teema uldse probleemiks — vaga vahesed kahtlevad siin muUjate aususes.

» Noored teavad vanematest inimestest paremini mee kasutusvéimalusi toiduvalmistamisel. Vanuseruhm 25-34a on enim
@ informeeritud mee kristalliseerumisega seonduvast, kuid osadel vanematel inimestel seevastu jaab siin teadmistest
puudu.



Hinnang tarbitavale meele

N=274, online paneeli vastajad

m]l m2 3 4 m5m6m7

Puhas, loodusest parit toiduaine

Pikaaegse séilivusega oma olemuselt

Puhas Eesti mesi

Kasulikke aineid sisaldav

Puhas, ditelt korjatud nektarist

Oiglase hinna/kvaliteedi suhtega

Sama hea nii vedelana kui
kristalliseerununa

Kasutatav toitudes lisandina

0%

e 710

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Taimekaitsevahendite jaake ja raskemetalle
sisaldav

On lisatud sailitusaineid

Eesti mee nime all muudav valismaa mesi

Toodeldud, kuumutamisega on kasulikud ained
havitatud

Mees voib olla lisatud suhkruid

Ulehinnatud
Kvaliteet halveneb kristalliseerudes

Puhtalt, algsel kujul tarvitatav



Mee kvaliteet (n=640)

Milliseid jargnevatest teguritest te seostate mee kvaliteediga? Valige 5 olulisemat

Mee peamine kvaliteedinaitaja on tarbijate arvates selle
tervislikkus ja raviomadused. Jargnevad kasulikkus
vitamiinide ja mineraalainete poolest ning kodumaisus.

Suhteliselt oluline on ka mee hea maitse, voimalus otse
mesinikult osta ja mee looduslikkus.

Meetootja ei pea olema just vastaja isiklik tuttav, kuigi 34
protsendile on see samuti Uks olulisemalid kvaliteedi
naitajaid.

Noorematele vanuserihmadele on keskmisest tahtsam

mee hea maitse (53% ja 63%) ja vanuserihm 50-64a
vaartustab keskmisest enam mett kui loodustoodet.

Vanuseruhm 75+ arvab keskmisest sagedamini, et mee
kvaliteedi puhul on oluline selle varskus ja vedel
konsistents. Eestlased vaartustavad enam mee
kodumaisust ja tootja isiklikku tundmist, muud rahvused
aga looduslikku paritolu.

Mesi on tervislik, raviomadustega

Mesi on kasulik, sisaldab vitamiine ja
mineraalaineid

Mesi on kodumaine, Eestis toodetud
Maitseb hasti

Saate mett otse mesinikult osta
Mesi on loodustoode

Meetootja on Teie isiklik tuttav

Mesi on varske, vedel

Mesi on pika ajalooga, tuntud juba
iidsetest aegadest

Mett ei ole sulatatud
Mesi on kristalliseerunud
Mesi on muugil kaubandusvorgus

Mesi on ilusti pakendatud

Meetootjal on kaasaegsed seadmed ja
tootmishooned

Muu omadus
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Mee ostmise sagedus, n=640

» Uuringust selgus, et meetarbijatest suurim osa ostab m2023 2020
seda mdned korrad aastas (49%), jargnevalt on 22%
neid, kes ostavad kord aastas. Kord kuus voi méned 5 . -
korrad kuus ostab kokku 16% ja harvem kui kord aastat Mned korrad kuus vi sagedamini 15
0
1 Kord kuus - 10
» 11% meetarbijatest mett ei osta, neist 4% saab seda 10
enda mesitarudest ja 6% kingituseks. i I -
Mdned korrad aastas 45
» Varreldes uuringuga aastal 2020 naeme, et on
vahenenud mee sagedasem ostmine (mdned korrad (ks kord aastas I 2
kuus vdi sagedamini). Sagedamini ndeme niilid selliseid 15
vastajaid, kes ostavad mett harvem — nii moned korrad . |1
aastas kui ka kord aastas. Seega koondub niitid mee Harvem kui kord aastas = =
ostmine varasemast rohkem teatud perioodidele ja selle W
pidevat juurdeostmist Uldiselt ei toimu. Mitte kunagi, saate mett kingituseks
» Naeme ka, et veidi suurenenud on vastajate hulk, kes Mitte kunagi, saate mee enda [J] 4
mett Uldse ei osta- varasemalt 7 protsendilt 11 mesitarudest
protsendini. |1
Mitte kunagi
» Vanuseruhm 65-74a. ostab mett teistest !
vanuserihmadest sagedamini — moned korrad kuus. . ) | 1
Vanuses 75+ aga on teistest enam inimesi, kes ostavad Eioska delda ©

mett kord aastas.

E 0 25 50 75 100



Mee tootjad ja muujad, n=640
Kelle mett te pohiliselt tarbite? Palun oelge tootja voi brand (kaubamark)?
» Kuisimus esitati avatud kujul. Kéige sagedamini vastati,

et ostetakse tuttavalt mesinikult, kuid ei tapsustatud
tema nime — 20%. Tuttav mesinik

N
o

» Konkreetse talu vdi mesiniku nime nimetas 14%.
Eraisikult voi kohalikku mett ostab 9% ning piirkonna
nimetas 7% vastanutest. Nt Harjumaa voi Saaremaa

mesi. Eraisik, kohalik mesi
(tapsustamata)

Konkreetne talu nimi voi
mesiniku nimi

@ .
[
N

» Eesti mett Uldiselt nimetas 3% ning 6% markis muid
vastuseid, sh valismaa mett. Erinevatelt tootjatelt ostab Kohanimi (nt. Saaremaa,
15% ning vastata ei oska 25%. Noortest ostab eri Harjumaa)
tootjate mett tervelt 29%.

]
\'

Eesti mesi

[ |
w

» Kodige sagedamini nimetati meebrandidest “Taali mesilat”
(4 korral) ja “Joumees Aaret” (3 korral). Kahel korral
nimetati nime vai brandi: “Kalvet”. Uhekordselt nimetati
hulgaliselt erinevaid brande, nt. “Meekoda”,
“Meemeistrid”, ©

Muu, sh valismaa mesi

]
»

, “Vanatoa”, “Onnela” ja “Pere mesila”. Ostab erinevatelt tootjatelt
Antud tulemus naitab valiku suurust ning seda, et ei ole
valja kujunenud meebrande ega suuri tootjaid, kes turul
domineeriksid.

=
(621

Ei oska delda
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» Valismaistest brandidest nimetati paaril korral Lati mett: 50 75

Medus voi konkreetset brandi Vinnis Medus. Koik
avatud vastused on esitatud aruande lisana.

100



Mee ostmise aeg ja kogused, n=640

» Pea pool meetarbijatest ostab mett jooksvalt vastavalt

vajadusele ja vaikestes kogustes.

. Ei oska 6elda
» Aastase koguse ostab oma perele korraga ara 28%, 6%

lisaks on 18% peresid, kus ostetakse teatud aastaajal
rohkem ning lisaks hiljem veel vaikeseid koguseid.

» Noored ostavad vanematest inimestest oluliselt Ostate kogu
sagedamini mett jooksvalt (64% vs 48% keskmiselt). aastase
meekoguse Ostate
» Juhtivtootajatest 44% ostab aastase koguse korraga, k%@ga vastavalt
muude ametite esindajatest toimib samuti alla V\f‘;ﬁiusig'se
kolmandiku. kogustes

: y L . : 48%
» Erinevates piirkondades olulisi erisusi mee ostmise aja ’

suhtes ei selgunud.

Ostate
vaikestes
kogustes ja
teatud
aastaajal
rohkem
18%




Mee ostmise konkreetsem aeg

m Vaiksed kogused ja teatud ajal rohkem m Aastane kogus korraga

» Vaatleme tulemust eraldi neil vastajatel, kes ostavad nii

vaikeseid koguseid ja teatud ajal rohkem kui ka neil, kes Jaanuar e 9

ostavad aastase koguse korraga. Veebruar W 9
= - Marts T8 5
Naeme, et aastase koguse korraga ostjatel tuleb il 2
populaarsemana esile kaks kuud — august 39% ning P g
vordselt juuli ja september 24 protsendiga. Lisaks Mai §2
margiti veel ka suve ja slgist. Esines ka vastust” Juuni [ 13
vastavalt vajadusele” . Juuli LT
Vaikeste koguste ja teatud ajal rohkem ostavatel August [ e 39
tarbijatel tuli selgemini esile populaarsema kuuna September [IEG—_— 0
september — 28%. Samuti ostetakse seda rohkem ka Oktoober L 10
juulis ja augustis (vordselt 17%). November M 6
Uldiselt on tarbijate harjumused erinevad ja on ka neid, Detsember [ 9
kes ostavad suuremaid koguseid hoopis talvel. Kdige Paar korda aastas M3
harvem jaetakse suurema koguse ostmine Vastavalt vajadusele 8, 8
kevadkuudele. m 3
Kevad
Suvi =67
Slgis =810
Taly [ 11
Muu/Ei oska 6elda H 9
0 25 50 75 100



TURU-
UURINGUTE

AS

Viimasel 12 kuul on tarbijatest tervelt 93% tarbinud
pdhiliselt Eesti mett ja kokku vaid 3% tarbinud pdhiliselt
valismaa mett.

Aeg-ajalt tarbivad Eesti elanikud ka muu paritoluga mett
ja eelkdige on selleks Lati mesi (7% tarbib aeg-ajalt).
Jargnevad vordselt Leedu ja Ukraina mesi ning
Venemaa ja Poola oma.

Uldse ei ole oma sénul Eesti mett tarbinud 1%
meetarbijatest.

Seega on meie meetarbijate kindlaks eelistuseks Eesti
paritolu mesi ning valismaa mesi erilist konkurentsi
hetkel ei paku.

Vanuseruhmade I8ikes olulisi erisusi ei ilmnenud,
muude rahvuste esindajad on eestlastest sagedamini

viimase 12 kuu jooksul tarbinud Leedu ja Venemaa mett.

Mee paritolu viimase 12 kuu pohjal.

m Pohiliselt

Eesti mesi
Lati mesi
Leedu mesi
Ukraina mesi
Venemaa mesi
Poola mesi
Ungari mesi
Hiina mesi

Muu valismaa mesi

m Aeg-ajalt = Uldse mitte Ei oska oelda
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Korgem hind mesinike toetuseks

Kas te olete valmis tasuma kdrgemat hinda mee eest, kui see...

» Eesti meetarbijate uldine suhtumine Eesti mesinike
toetamisse on vaga soosiv — 81% on ndus sel eesmargil mJah =Ei - Eioska 6elda
mee eest ronkem maksma. 80% ndustub rohkem
maksma mesilaste elukeskkonna parandamiseks, Eesti
looduse toetamiseks 77% ning 68% ka mee
mahemargise eest.

Toetab Eesti mesinikku

» Antud kisimus oli Uldist laadi ja naitab pigem suhtumist

— konkreetsetest summadest juttu ei ole ning nende ", Ailzib "(;eS”aSted ]
mangutoomisel v&ib vastanute jaotus olla siintoodust elukeskkonda parendada
erinev.

» Selgub, et noorimad vanuseruhmad on antud kusimuse Toetab Eesti loodust

puhul keskmisest pigem positiivsemalt meelestatud,

vanim rihm on teistest sagedamini jatnud vastamata.

Keskmisest sagedamini on rohkem ndus maksma Parineb mahealadelt,
kdrgema sissetulekuga vastajad. mahemargisega

» Soodsamalt on meelestatud ka vastajad Pohja-Eestist,
kuid harvem on ndus Eesti mesinikke toetama vastajad
Kirde-Eestist, kus teatavasti on uldiselt ka keskmisest
madalamad sissetulekud.

0% 20 40% 60% 80% 100%

» Suuremate rahvusgruppide tulemused on valja toodud
jargmisel slaidil.



Korgem hind mesinike toetuseks — rahvuse |0ikes

Kas te olete valmis tasuma kdrgemat hinda mee eest, kui see... Vastuse “jah” osakaal

» Naeme, et eestlased on marksa sagedamini ndus
maksma Eesti mesiniku toetuseks monevorra kdrgemat
hinda vorrelduna muude rahvuste esindajatega.

...aitab mesilaste elukeskkonda

m Eestlane Muu rahvus

...toetab Eesti mesinikku

... toetab Eesti loodust

parendada

...parineb mahealadelt,
mahemargisega
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